
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Pressemitteilung 
 

Vesakh-Fest der Buddhisten im Westpark 
 
Veranstaltungsort: Westpark (West-Teil, Asienensemble, Seebühne) 
Anfahrt:  Autobahn Lindau, Ausfahrt Laim, Westendstr., Parkplatz Rosengarten 
MVV:  U 6 Westpark, Bus 33 Hinterbärenbadstr., Straßenbahn 18 Stegner Weg 
Termin:  Samstag, 14. Mai 2011 (Beginn: 13 Uhr; Ende: ca. 22 Uhr) 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 
Feiern Sie mit! Auch in diesem Jahr laden die buddhistischen Gruppen Münchens wieder 
herzlich zur gemeinsamen Feier des Vesakh-Festes ein. Am 14. Mai präsentiert die Deutsche 
Buddhistische Union im Westpark unter dem Motto „Lebenslust und Leidenschaft“ ein 
vielseitiges kulturelles Festprogramm. Jedes Jahr besuchen rund 4000 Festbesucher dieses 
multikulturelle Bürgerfest, um die Lehre des Buddhismus aus der Nähe kennenzulernen.  
 
Den ganzen Nachmittag und Abend feiern BuddhistInnen aller Traditionen mit Musik und 
Tanz im asiatisch anmutenden Areal des Westparks. So wird auf der Seebühne u. a. Thai-Chi 
und der Löwentanz der Vietnamesen gezeigt. In der Thai-Sala locken Tempeltänze aus Asien 
und in der Nepalpagode werden Meditation und Geschichten für Kinder angeboten. 
Kompetente BuddhistInnen diskutieren in einer spannenden Podiumsdiskussion über den 
ethischen Umgang mit den Themen Sexualität und Leidenschaft. An zahllosen Ständen 
können sich die Besucher über die Welt des Buddhismus informieren. Für das leibliche Wohl 
wird mit vegetarischen Köstlichkeiten aus Asien gesorgt. Abschluss und Höhepunkt der Feier 
bildet um 20.30 Uhr die beliebte Kerzenzeremonie. Das Fest findet bei jedem Wetter statt. 
 
Vesakh ist der größte buddhistische Feiertag (immer am ersten Vollmond im Mai) und 
erinnert traditionell an die Geburt, Erleuchtung und den Eingang Buddha Shakyamunis ins 
Parinirvana vor mehr als 2500 Jahren. Die UNO hat Vesakh im Jahr 2000 offiziell als 
weltweiten Feiertag anerkannt. 
 
 
 
Über einen Pressebericht in Ihrem Medium würden wir uns sehr freuen! 
Abdruck honorarfrei – Belegexemplar erbeten  
 
Pressekontakt:  Presse-Infos über Internet: 

 Michaela Doepke    
 DBU-Pressesprecherin   
 Tel.08192-99 64 79   
 redaktion@dharma.de 
 www.buddhismus-aktuell.de 

Festprogramm, Pressemitteilung und Fotos 
finden Sie unter: 
www.buddhismus-vesakh.de  
www.buddhismus-deutschland.de 
 


